
VI Międzynarodowa Konferencja 
naukowo - szkoleniowa metody FED

Ostrowiec Świętokrzyski, 21 — 23 października 2016 r.

„Leczenie skolioz idiopatycznych w świetle 
współczesnej wiedzy”



22. 10. 2016 r. 
Konferencja – sesje naukowe 

Hotel Accademia, Ostrowiec Św. Al. 3-go Maja 13

9:00 – 10:30
Sesja I. Różne metody leczenia skolioz

Moderatorzy: Jan Raczkowski,  Ewa Górna, Wojciech Kiebzak, Tomasz Paprocki

9:00 – 9:15	 J. Raczkowski: Współczesne teorie etiologii skolioz idiopatycznych

9:15 – 9:30	 W. Kiebzak, Z. Śliwiński, S. Trzcińska, M. Wiecheć: Ocena efektywności leczenia metodą FED skolioz  
idiopatycznych II stopnia

9:30 – 9:45	 A. Suchanowski, A. Stolarz: SKOL-AS w leczeniu skolioz idiopatycznych 

9:45 – 10:00	 T. Paprocki:  Przepisy GIODO w gabinecie fizjoterapii

10:00 – 10:30	 Advanced Instruktor IPNFA Ewa Górna
	 • Warsztat: Metoda PNF w postępowaniu usprawniającym skolioz

10:30 – 11:00 	 Przerwa kawowa
11:00 – 12:30

Sesja II.  Ocena efektów terapii metoda FED w skoliozach idiopatycznych
Moderatorzy: S. Sastre, J. Wilczyński, A. Suchanowski,  Z. Śliwiński

11:00 – 11:15 	 W. Karwat i wsp.: Ocena skuteczności terapii skolioz w grupie dzieci 9-13 lat na przykładzie Cen-
trum Fizjoterapii w Zgorzelcu

11:15 – 11:30		 J. Radosz: Własne  doświadczenia w leczeniu dzieci ze skoliozą w okresie od 2014 do 2016 r.

11:30 – 11:45 	 B. Halat i wsp.:  Zróżnicowanie typów skolioz w materiale ośrodka rehabilitacji w Zgorzelcu

11:45 – 12:00 	 S. Trzcińska, W. Kiebzak, M. Wiecheć, Z. Śliwiński: Mechanizm kompensacji w leczeniu skolioz me-
todą  FED – wyniki wstępne

12:00 – 12:15 	 A. Dąbrowska, A. Permoda-Białozorczyk, M. Kukla, M. Olszewska-Karaban, A. Deja, A. Permoda: 
Wyniki zachowawczego leczenia skolioz idiopatycznych w ośrodku Biomed w Gdańsku

12:15 – 12:45 	 Profesor Santos Sastre Fernandez
	 	 • Warsztat: Metodyka metody FED z prezentacją prawidłowego wykonywania zabiegów

12:45 – 14:00 	 Przerwa na lunch

21. 10. 2016 r. 
Oficjalne otwarcie konferencji, sesja inauguracyjna

Aula im. Aleksandra Gieysztora, Pawilon B
Wyższej Szkoły Biznesu i Przedsiębiorczości w Ostrowcu Św.,  ul. Akademicka 12

17:00 – 17:15	 Oficjalne otwarcie konferencji - powitanie gości dr n. med. Marek Wiecheć

Wystąpienia powitalne:

Starosta Powiatu Ostrowieckiego 	 Zbigniew Duda
Dyrektor Oddziału NFZ w Kielcach 	 Małgorzata Kiebzak
Dyrektor Katedry Pielęgniarstwa WSBiP 	 Bożena Zboina

17:15 – 18 :45	 Sesja Inauguracyjna
Moderatorzy: 
Prof. Prof. Santos Sastre Fernandez, Jacek Wilczyński, 
Jan Raczkowski, Zbigniew Śliwiński, Anna Polewczyk

17:15 – 17: 35	 J. Wilczyński: Aktualne poglądy na temat leczenia skolioz idiopatycznych
17:35 – 17: 55	 S. Sastre: Przyczyny niepowodzeń w leczeniu skolioz idiopatycznych
17:55 – 18: 15	 Z. Śliwiński, W. Kiebzak: Ocena wyników leczenia zachowawczego skolioz wysoko stopniowych
18:15  - 18:35	 A. Polewczyk: Deformacje klatki piersiowej u dzieci ze skoliozą możliwą przyczyną występowania 

zaburzeń funkcji serca i układu oddechowego
18:35 – 19:00	 Dyskusja
od 20:00	 Kolacja i spotkanie integracyjne	 Sala bankietowa hotelu „Accademia”



14:00 – 15:30
Sesja III. Diagnostyka funkcjonalna wykorzystaniem systemu Diers w kontroli  postępów usprawniania 

skolioz idiopatycznych
Moderatorzy: G. Śliwiński, A. Książek – Czekaj, A. Żurawski, M. Wiecheć

14:00 – 14:15	 G. Śliwiński: Biofeedback podczas zabiegów w urządzeniu FED

14:15 – 14:30 	 A. Książek – Czekaj: Dysfunkcje stawów TMJ a zmiany krzywizn kręgosłupa w obrazie Diers

14: 30 – 14:45 	 A. Żurawski, W. Kiebzak, Z. Śliwiński, M. Wiecheć: Wyniki wstępne badań przesiewowych urządze-
niem Diers dzieci kieleckich 

14:45 – 15: 00	 G. Śliwiński , R. Zekay: Torsobarografia nowoczesna metoda oceny postawy ciała.

15:00 – 15:30	 Marek Wiecheć, Wojciech Kiebzak, Agnieszka Książek – Czekaj
	 • Warsztat: Możliwości zastosowania systemu Diers w fizjoterapii dzieci i dorosłych

15:30 – 16:00 	 Przerwa kawowa

16:00 – 17:30
Sesja IV.  Gorsetowanie w terapii skolioz idiopatycznych
Moderatorzy: F. Salinas, B. Halat, S. Sastre, M. Zarzycki

16:00 – 16:15 	 M. Zarzycki: Ocena przydatności gorsetu Spine Cor w leczeniu zachowawczym skolioz

16:15 – 16:30	 W. Sieteski : Prezentacja systemu gorsetowania Vigo dla skolioz

16:30 – 16:45	 I. Wilmańska: Leczenie gorsetowe w hiperkifozach i hiperlordozach
16:45 – 17:00	 Z. Śliwiński: Dynamiczne plastrowanie jako wspomaganie odtwarzania wzorca motorycznego prawi-

dłowej postawy ciała

17:00 – 17:30	 dr n. med. Filipe Salinas -spec. ortopedii i traumatologii
	 •  Warsztat: Gorset Cheneau w  skoliozach

17:30 – 18: 00	 Podsumowanie i zamknięcie konferencji.

od 19.00 	 Gala Dinner – spotkanie integracyjne

Warunki uczestnictwa:

W ramach Konferencji:
•	 Certyfikowany Kurs Metody FED 19-21.10.2016 Ostrowiec Św.
	 prowadzenie: prof. Santos Sastre Fernandez
•	 Wystawa sprzętu medycznego

Opłaty:
Koszty uczestnictwa  w konferencji 299 zł
Koszty uczestnictwa  w kursie metody FED 1722 zł
Opłaty na konto MEDIPROFIT Bank PB BGŻ o/Ostrowiec Św.
85 2030 0045 1110 0000 0152 00 20

Miejsce konferencji i kursu:
Hotel Accademia, Ostrowiec Św. Al. 3-go Maja 13
Rezerwacja noclegów tel. 41 265 42 22
Zgłoszenia/zapisy: wyłącznie drogą mailową na adres: biuro@mediprofit.pl - proszę skorzystać z formularza 
kontaktowego zamieszczonego na stronie www.mediprofit.pl

Uwaga: 
Otwarcie konferencji i sesja inauguracyjna odbędzie się w Auli im prof. A. Gieysztora, Pawilon B Wyższej Szkoły 
Biznesu i Przedsiębiorczości w Ostrowcu Św. ul Akademicka 12 – piątek 21.10.2016r.

Konferencja - Sesje naukowe odbędą się w sali głównej hotelu Accademia, 
Ostrowiec Św. , Al. 3-go Maja 13 – sobota 22.10.2016r



Komitet Organizacyjny:

Przewodniczący: dr n. med. Marek Wiecheć

Członkowie:

Dr hab. prof. UJK Zbigniew Śliwiński
Dr n. społecznych Aneta Zapała Wiecheć
Mgr Agnieszka Książek - Czekaj 
Dr TUD Grzegorz Śliwiński

Współpraca organizacyjna:

Wyższa Szkoła Biznesu i Przedsiębiorczości  
w Ostrowcu Św.

Zarząd Główny Polskiego 
Towarzystwa Fizjoterapii

Patronat Medialny:

Gazeta Ostrowiecka, Wiadomości Świętokrzyskie, 
Wydawnictwo Forum,
Echo Dnia, Telewizja lokalna TVL Ostrowiec

Wystawcy:

BTL Polska,  TERMA Sp. z o.o., VIGO - Orto Sp. z o.o.,  
Has-Med, MEKSA, Mediprofit, Markmed

MARKMED
R e h a b i l i t a c j a R u c h o wa

Patronat Honorowy:

Zbigniew Duda - Starosta Powiatu Ostrowieckiego

Małgorzata Kiebzak - Dyrektor Oddziału  
Świętokrzyskiego NFZ w Kielcach

Patronat Naukowy:

Prof. dr hab. n. med. Marianna Janion
Dziekan Wydziału Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu 
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

Prof. dr hab. n. med. Daniel Zarzycki
Dyrektor Klinicznego Szpitala   
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego w Zakopanem

Prof. dr hab. Santos Sastre Fernandez
Emerytowany Dziekan Wydziału Fizjoterapii Uniwersytetu  
w Barcelonie

Komitet Naukowy:

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Śliwiński  - Przewodniczący
Dyrektor Instytutu Fizjoterapii, Wydziału Lekarskiego i Nauk 
o Zdrowiu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

Dr n. med. Marek Wiecheć - Wiceprzewodniczący
Kierownik Katedry Fizjoterapii WSBiP w Ostrowcu Św. 
wydział zamiejscowy w Tomaszowie Mazowieckim
Centrum Rehabilitacji Markmed w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Członkowie Komitetu naukowego:

1.	 Prof. UM w Łodzi Jan Raczkowski
2.	 Prof. UJK w Kielcach Anna Polewczyk
3.	 Prof. UJK w Kielcach  Jacek Wilczyński
4.	 Prof. OSW w Olsztynie Andrzej Suchanowski
5.	 Prof. WSBiP w Ostrowcu Św. Bożena Zboina
6. Prof. PO w Opolu Jan Szczegielniak
7.	 Dr Wojciech Kiebzak
8.	 Dr n. med. Filippe Salinas
9. 	Dr n. med. Małgorzata Starczyńska
10.	 Dr n. med. Bartłomiej Halat
11.	 Dr n. med. Beata Michalak
12.	 Dr n. med. Anna Lipińska
13. Dr n. med. Marek Kiljański
14.	 Dr n. społecznych Grażyna Kałamaga
15.	 Dr n. o zdrowiu Marlena Derężewska
16.	 Dr n. o zdrowiu Dorota Rębak
17.	 Dr n. o k.f. Małgorzata Markowska
18.	 Dr inż. TUD Grzegorz Śliwiński
19.	 Dr n. społecznych Aneta Zapała Wiecheć
20. Dr n. med. Marek Woszczak
21. 	Dr n. med. Anna Opuchlik
22.	 Mgr Weronika Karwat
23.	 Mgr Ewa Frączek
24.	 Mgr Michał Zarzycki
25.	 Mgr Agnieszka Książek Czekaj
26.	 Mgr Ewa Górna
27. 	Mgr Sandra Trzcińska
28.	 Mgr Wojciech Kufel
29.	 Mgr Arkadiusz Żurawski
30.	 Mgr Michał Paprocki


